Metodický text určený pro kadidáty vládní strany Jednotné Rusko v blízkých volbách (coby pomůcka pro komunikaci směrem k voličům) je o několika desítkách tisíc znaků, a je možné jej rozdělit na čtyři tematické linie. 

Tou první je historická, která naprosto popírá existenci samostatné a nezávislé Ukrajiny. Manuál ji místo toho nazývá „příhraničním územím Ruska“. Autoři to dokládají neustále omílanými tezemi Vladimira Putina, že ukrajinský národ „vymysleli na konci 19. století“. Politici by podle dokumentu měli kritizovat Vladimira Iljiče Lenina jakožto architekta současné Ukrajiny a Nikitu Chruščova za to, že „zapříčinil posílení nacionalistických idejí na Ukrajině“ a odevzdal Krym Ukrajincům. 

V druhé části dokumentu trvají autoři na tom, že jedním z hlavních válečných cílů je zlepšit život Ukrajinců a osvobodit je od „útlaku nacionalistické vlády, která se málo stará o občany“. Obzvlášť pak manuál zdůrazňuje humanitární pomoc, kterou sama partaj, jak se píše v textu, už dodala na Ukrajinu. „Strana od počátku operace vypravila více než 8 000 tun humanitární pomoci a přes 100 tun léků,“ stojí v dokumentu – ačkoliv odůvodněním toho, proč vůbec Ukrajinci nějakou humanitární pomoc potřebují, se dokument nezabývá. 

„Západ rozpoutal konflikt na Ukrajině, aby zlikvidoval svého hlavního geopolitické konkurenta – Rusko.“ Kyjev označuje za zajatce Spojených států, které po rozpadu SSSR chtěly formovat monopolární svět. Jenže současné Rusko prý pro USA začalo být hrozbou. Válku tak Washington potřebuje, aby mohl generovat další a další protiruské sankce. Už teď ale Západ prohrává sankční, informační i humanitární válku, což si Evropa začíná uvědomovat, a proto brzy bude hledat cestu k normalizaci vztahů s Ruskem, uzavírají autoři. 

Poslední část agitačního manuálu se věnuje takzvaným „hrdinům Z“, kteří „skoncují s ukrajinským neonacistickým režimem“. Autoři přitom tvrdí, že Rusko „fakticky samo zastavilo fašistické Německo, zatímco většina evropských států se vzdala bez boje“. Západ se ale z toho nepoučil a rozhodl se vypořádat s ruským národem, což je zásadní chyba spojenců, píše se v materiálu. Pro Rusko skončí „operace“ podle autorů vítězstvím, popisu jeho podoby se samozřejmě vyhýbají.

